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          День действительно прошел очень весело и задорно. Вначале дня было проведен
музыкальный час «Ухохочешься». Само название говорит о себе: было много шуток и
конкурсов. Такие как: «Веселая нотка», «Сочини частушку», «Весёлый официант» и
другие. Потом состоялась викторина «Смехотворцы». Ребята совершили путешествие по
полянкам смеха, на которых им предстояло выполнить различные шутливые задания.
Также день был насыщен подвижными играми на воздухе.   
В этот день взрослые и дети пожелали друг другу как можно чаще смеяться, ведь, как
говорят медики, смех благотворно влияет на физическое состояние человека, снимает
напряжение и продлевает жизнь.      
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